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RHEINGAUER SCHWIMMCLUB 70 E.V. * MITGLIED DES HESSISCHEN SCHWIMMVERBANDES 
UND   MITGLIED   DES   HESSISCHEN   TRIATHLONVERBANDES   *   ELTVILLE   AM   RHEIN 
Anschrift:        Gutenbergstraße 15        *        65375 Oestrich-Winkel        *        Internet: www.RSC70.de 

 

RSC70 sucht Trainerunterstützung! 
 
Der RSC70 sucht noch einen Teenager-Schwimmer* ab 14 
Jahren als Trainerassistenten*.  
 
Unterstütze Andreas und Christoph jeden Freitag von 19:15 
Uhr bis 20:15 Uhr in Walluf.  
 
Um was geht’s? 
Wir trainieren hier Kinder im Alter zwischen 7 und 10 Jahren in unserer TrixiGruppe. 
Als Trainerassistent* bist du nicht direkt für die Kinder im Wasser verantwortlich, 
sondern unterstützt unseren Trainer Andreas beim Training. 
 
Warum die Mühe? 
Du erhältst dafür nach deiner Erstausbildung eine Übungsleiterpauschale von 10€ pro 

Stunde.  Wir bieten Fortbildungen, wie Erste Hilfe oder den 
DLRG-Rettungsschein, für unsere Trainer* und Trainer-Assis-
tenten* an. Wenn du besonders engagiert bist, besteht auch die 
Möglichkeit, Lehrgänge zum offiziellen Assistenztrainer oder 
Trainer C zu absolvieren. 

 
Die ehrenamtliche Tätigkeit beim RSC ermöglicht es dir, das 
Zeugnisbeiblatt des Hessischen Kultusministeriums zu erhalten. 
Dieses Zeugnisbeiblatt ist ein Pluspunkt bei jeder Ausbildungs-
bewerbung und bescheinigt dein ehrenamtliches Engagement au-
ßerhalb der Schule als offizielles Beiblatt zum Schulzeugnis.  

 
Sei Teil eines tollen Trainer-Teams, in dem unser Sport und Spaß 
im Mittelpunkt stehen! 
 
 
 

Interesse? 
Zum Start kannst dich erstmal „auf Probe“ ausprobieren und mitmachen, es bestehen 
keine Verpflichtungen. Melde dich bei deinem Trainer, der JV oder dem  
Schwimmwart_Breitensport@rsc70.de für weitere Informationen. 
 

(* Dieser Text verwendet aus Gründen der Lesbarkeit und des Schreibflusses die  
männliche Form, bezieht sich jedoch ausnahmslos auf Menschen aller Geschlechter!) 


